


,,O persoani care, stipinind adeviratele principii ale acestei ;tiinle [...],
nu va deveni sclava pasiunilor sale va reu;i in orice lucru pe care il va putea

intreprinde."r cu aceste cuvinte i;i incheia, acum mai bine de doui mii de ani,

Vitsyiyana, autorul Kdmq Satro, cele gapte secliuni ale operei sale despre arta
indrlgostililor ;i plicerile erorice.

Aceasti lucrare, aflati de mult timp Tn centrul intereselor mele personale,

a fost in unele cazuri ;i o sursl de inspiratie filosofici in activitatea mea de

practicare a hipnozei ;i a meditaliei, apoi in activitilile pe care le desfi;or
in cadrul Medlphi, un colectiv ce reunette practicieni din diferite domenii. I

Din disculiile pe care le-am purtat cu cei care vin la mine, din

atelierele de refleclie pe care le-am moderat si din dialogul pe

care-l port cu ceilalli membri ai Mediphi, s-a nSscut constatarea

ci uneori e necesarJ crearea unei legituri noi intre sexualitatea a,
noastre gi dorinla ;i pasiunea care o insolesc. Evident c5 aceastS -
problemi pe care ;i-o pun multi dintre noi nu este noui, insi i;i
poate glsi rezolvarea acolo unde nu te attepli, in locurile cele

mai addnci ale imaginaliei ;i creativitilii noastre, a ciror forti
realS e adesea ignorati in lumea in care tr5im.

Dupi ce am traversat epoca frustririlor ;i a iubirii
curtenegti, trecind prin era libertinajului ;i apoi prin revolutia

1. Kama Sttro de Vdtsyiyana H4allan5ga (fditura Universitaria, Bucuretti, rggo), p.ro9, traducere de Monica
Dragog, realizati dup5 edilia francezi (paris, rg30, trad. de tsidorre Liseux). (N.red.)
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sexual;, ne glsim astezi aruncali intr-o epoci eliberatr de morala ;i de

interdiclii, sclldati in pornografia deveniti normalitate, subjugati de

presiunea comercialS de a trebui si ne tratim plicerile la fel ca pe orice

alt bun de consum: cu un clic. cdnd i;i descoperi sexualitatea, individul

modern - ferneia in aceeasi misuri ca birbatul - se orienteaz; intro
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t. Expresia nu este intocmai cea folositi de Vatsyayana, insi condenseazi in sens larg mai
multe dintre cele folosite de acesta. (w.o.)
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canalul codat, cedSndu-i imaginaliei dreptul sI se refugieze cit mai tvat\
departe de noi. Doar unii mai nenoroco;i mai aveau cjte o indoiali cind \\L\

ilJ,'.T;::JJil:il1:ffi:li:?'::jil::"are' 
care e perm'lea s5 se 
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, .,J:J:til::tT ffit:ff;:J::il iJ:ffi::i::l,r[T.:,'j'il1;, ISin dizarmonie cu intuilia noastre cea mai profund;. pe unde i;i croiau drum lfN.
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